
Аннотация к  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

«Турист - краевед» 

Программа «Турист-краевед» имеет туристско-краеведческую 

направленность. 

Программа разработана на основе учебно-методических материалов по 

составлению дополнительных общеобразовательных программ под 

редакцией Константинова Ю.С. для организаций дополнительного 

образования, деятельность которых связана с развитием детско-

юношеского туризма и краеведения. 

Возраст учащихся, на которых рассчитана программа: 11–18 лет. 

Обучающиеся не должны иметь противопоказаний по состоянию здоровья. 

Наполняемость группы  не менее 15 человек. 

Срок реализации программы – 1 год. 

Режим занятий. 

Количество часов по программе –  324 час. 

Режим занятий – от 3 до 4 дней в неделю (в зависимости от расписания 

конкретной группы). Длительность одного занятия – от 2 до 4 

академических часов, при совершении походов – до 8 часов. 

Продолжительность академического часа – 40 минут. 

Форма обучения – очная. 

Программа ориентирована на развитие физических и 

интеллектуальных способностей детей и подростков, воспитание морально-

нравственных качеств гражданина России, углубление краеведческих 

знаний о своем городе и крае в процессе занятий  туризмом.                                

Общий объем программы составляет 324 часа, из которых 243 часа 

отводится практическим занятиям, походам, экскурсиям и 81 час - 

теоритическим. Реализация программы осуществляется с применением 

различных форм обучения: учебные занятия, тренировки, тренинги, 

соревнования, творческие мероприятия, встречи, квесты,  походы, 

экскурсии. Занятия могут проводиться в классе, в спортивном зале, на 

местности (школьный двор, парк). В выходные дни занятия проводятся на 

местности. 


